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Oficiales del USDA Visitan California para Destacar Iniciativa para Combatir la Obesidad en la 

Niñez y Promover la Actividad Física 

LOS ANGELES, 10 de septiembre de 2010 – Audrey Rowe, Asistente del Administrador para 
“Special Nutrition Programs” del USDA “Food and Nutrition Service (FNS, por sus siglas en inglés)” fue la 
oradora principal en el día de hoy en el “Childhood Obesity- A Call to Action Summit” en Los Angeles, 
enfatizando los esfuerzos de la Administración de Obama para combatir la obesidad y mejorar la salud de 
los niños a través de la nación.  Rowe también enfatizó la campaña de la Primera Dama “Let’s Move!” y su 
objetivo de eliminar la obesidad en una generación. 

 “Mejorar la nutrición y la salud de nuestros niños de manera que estos tengan una mejor oportunidad 
de triunfar y alcanzar su máximo potencial es una prioridad clave para la Administración de Obama.,” dijo 
Rowe. “La campaña (Let’s Move!) de la Primera Dama Michelle Obama está encabezando y ayudando a 
inspirar a todos los estadounidenses a trabajar juntos para alcanzar el objetivo de eliminar la obesidad en 
una generación.” 
 
 La Universidad de Southern California auspició la cumbre sobre obesidad en cooperación con 
miembros del “Congressional Hispanic Caucus, Congressional Black Caucus y Congressional Asian Pacific 
American Caucus.” 

 
  La Obesidad es uno de los problemas de salud de más crecimiento en los Estados Unidos donde uno 
de cada tres niños está sobre peso u obeso. La obesidad en los niños los encamina a un riesgo para desarollar 
diabetes, enfermedades del corazón y cáncer durante el transcurso de sus vidas.  Los estudios demuestran 
que una tercera parte de todos los niños eventualmente sufrirán de diabetes, con un índice entre las 
comunidades de Africano Americanos y Latinos alcanzando aproximadamente la mitad.  Rowe también 
destacó la iniciativa de USDA “HealthierUS School Challenge”, la cual le brinda un reconocimiento a las 
escuelas que ofrecen comidas más saludables, educación nutricional y actividad física. 

“Septiembre es el mes del “National Childhood Obesity Awareness month”  y es imperativo que 
nosotros, como Nación, nos enfoquemos en los asuntos vitales en este mes y a través del año.” Dijo Rowe.  
“Los programas de nutricionales para la niñez se encuentran en una posición única para abordar la obesidad 
en la niñez y para asegurar que nuestra próxima generación tenga acceso a comidas seguras, nutritivas y 
bien balanceadas. 

 Mejorar los programas nutricionales del USDA para los niños en nombre de los 32 millones de niños 
de la nación es una de las prioridades principales de la Administración de Obama. Fortalecer la Ley 
Nutricional de los Niños la cual autoriza los programas nutricionales de la niñez incluyendo los programas 
“National School Lunch” y “School Breakfast Programs”, son la razón principal de la pieza legilativa de la 



campaña “Let’s Move!” de la Primera Dama Michelle Obama. Esta legislación servirá como un adelanto 
para combatir el hambre y la inseguridad alimentaria a la vez que proveee recursos importantes para criar 
una generación de niños saludables. Para obtener información adicional sobre le campaña de la Primera 
Dama (¡Lets Move!), visite el Web en www.LetsMove.gov. 

El Food and Nutrition Service (FNS, por sus siglas en inglés), supervisa la administración de 15 
programas de asistencia nutricional, entre ellos los programas de nutrición infantil que benefician las vidas 
de uno de cada cuatro estadounidenses durante el transcurso del año. Visite www.fns.usda.gov para obtener 
información sobre el FNS y los programas de asistencia nutricional.  
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 El Departamento de Agricultura de los Estados Unidos (USDA) es un proveedor de servicios, 
empleador y prestamista que ofrece igualdad de oportunidades para todos. Para radicar una queja por 
discriminación, escriba a: USDA, Director, Office of Civil Rights, 1400 Independence Ave., SW, 
Washington, DC 20250-9410, o llame al (800) 795-3272 o al (202) 720-6382 para las personas con 
discapacidad auditiva. 


