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Oficial del USDA Visita Minnesota para Enfatizar los Esfuerzos por Mejorar la Nutricién
de los Nifios Durante la Semana Nacional de los Almuerzos Escolares

Escuela Local Recibe Reconocimiento Nacional

ADRIAN, Minn., 15 de octubre de 2010 — Julie Mikkelson, Regional Director para
Special Nutrition Programs de la agencia USDA Food and Nutrition Service cerr6 la Semana
Nacional de los Almuerzos Escolares en el dia de hoy mediante la presentacion del
reconocimiento de Plata que ofrece el USDA “HealthierUS School Challenge” (HUSSC) a
estudiantes, personal y oficiales de servicios alimentarios de la Escuela Elemental Adrian. Estas
escuelas son ahora parte de un grupo exclusivo el cual es reconocido nacionalmente por su
excelencia en salud, nutricion y buen estado fisico. Mikkelson también se expreso sobre las
prioridades de la administracién de Obama para mejorar las comidas escolares y la salud de los
nifios de la nacion.

“Construir unos Estados Unidos saludables es una prioridad clave para la administracion
de Obama y para todoa nosotros en el USDA, dijo Mikkelson. “La iniciativa “USDA’s
HealthierUS School Challenge” es una gran iniciativa que ayuda a los nifios a alimentarse
saludablemente y estar fisicamente activos cada dia.”

El HUSSC es un componente clave de la campafia “Let’s Move!” de la Primera Dama
Michelle Obama para terminar con la obesidad en una generacion. Las escuelas que participan en
el HUSSC, voluntariamente adoptan los estdndares de USDA en los alimentos que estas ofrecen,
acuerdan ofrecer educacion nutricional y proveer oportunidades para actividad fisica.

En febrero, la Primera Dama y el USDA retaron a los “stakeholders” a duplicar el
namero de escuelas HUSSC en un periodo de un afio y a aumentar 1,000 escuelas adicionales al
afio durante dos afios luego que las escuelas que participan en el reto reciban el reconocimiento
con el nivel de certificacion de Distincion de Oro, Oro, Plata o Bronce. Hasta finales de
septiembre, un total de 841 reconocimientos HUSSC se habian otorgado a las escuelas. La
certificacion HUSSC también incluye incentivos monetarios para las escuelas -$2,000 para el
Reconocimiento de Distincion de Oro, $1,500 para Oro, $1,000 para Plata y $500 para Bronce.



Durante su visita a las escuelas, Mikkelson enfatizé la importancia de mejorar los
programas “National School Lunch” y “School Breakfast programs” mediante la reautorizacion
de la Ley Nutricional Infantil.

“La reautorizacion de la Ley Nutricional Infantil nos ofrece la oportunidad de mejorar
nuestros programas y la habilidad de combatir el hambre y mejorar la salud y nutricion de los
nifios a través de la Nacién, dijo Mikkelson. “Nosotros podemos demostrar nuestro compromiso
con la salud y el bienestar de los nifios en los Estados Unidos asegurandos de que estos reciben
alimentos saludables y nutritivos en las comidas escolares y aprenden y establecen habitos
saludables que puedan utilizar por vida.”

La Primera Dama activamente endosa el programa HUSSC con la iniciativa innovadora
de “Let’s Move”, incluyendo la iniciativa del “Chefs Move to Schools,” la cual colabora para
conectar a los “chefs” con las escuelas en su area y mas recientemente con las recetas de la
competencia “Recipes for Healthy Kids,” la cual comenzé en septiembre. Esta competencia
reune a los “chefs,” profesionales de nutricion escolar, estudiantes y padres quienes trabajan en
los grupos para desarollar recetas nutritivas, deliciosas y aprobadas por los nifios para uso en las
escuelas. Las recetas deben ser sometidas para el dia 30 de diciembre. Los ganadores tendran la
oportunidad de competir en una competencia de cocina nacional con premios de $12,000. Para
informacion adicional, por favor visite el Internet en www.recipesforkidschallenge.com.

Mejorar los programas nutricionales del USDA para los nifios en nombre de los 32
millones de nifios de la nacion es una de las prioridades principales de la Administracion de
Obama. Fortalecer la Ley Nutricional de los Nifios la cual autoriza los programas nutricionales
de la nifiez incluyendo los programas “National School Lunch” y “School Breakfast Programs”,
son la razon principal de la pieza legilativa de la campafia “Let’s Move!”” de la Primera Dama
Michelle Obama. Esta legislacion servira como un adelanto para combatir el hambre y la
inseguridad alimentaria a la vez que proveee recursos importantes para criar una generacion de
nifios saludables. Para obtener informacion adicional sobre le campafia de la Primera Dama
(jLets Move!), visite el Web en www.LetsMove.gov.

El Food and Nutrition Service (FNS, por sus siglas en inglés), supervisa la administracion
de 15 programas de asistencia nutricional, entre ellos los programas de nutricion infantil que
benefician las vidas de uno de cada cuatro estadounidenses durante el transcurso del afo. Visite
www.fns.usda.gov para obtener informacion sobre el FNS y los programas de asistencia
nutricional.
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El Departamento de Agricultura de los Estados Unidos (USDA) es un proveedor de
servicios, empleador y prestamista que ofrece igualdad de oportunidades para todos. Para radicar
una queja por discriminacion, escriba a: USDA, Director, Office of Civil Rights, 1400
Independence Ave., SW, Washington, DC 20250-9410, o llame al (800) 795-3272 o al (202)
720-6382 para las personas con discapacidad auditiva.



