Le damos la bienvenida
a The People’s Garden
del USDA

El simple acto de sembrar un huerto puede generar
repercusiones de gran importancia, que van desde

el desarrollo de un sistema alimentario local mas
resiliente hasta el fortalecimiento de la capacidad de
las comunidades para hacer frente a cuestiones como
el acceso a los alimentos y el cambio climatico.

Unase a la iniciativa en usda.gov/peoples-garden.

Recibira un cartel que podra exhibir, tendra la posibilidad
de incluir su huerto en el mapa interactivo de nuestro
sitio web y recibira invitaciones de nuestra parte para
asistir a seminarios web y otras oportunidades de
intercambio.

iVisite nuestro sitio web para ver cdmo crece nuestra
comunidad! Alli, podra consultar el mapa de nuestros
huertos, ver fotos en nuestra cuenta de Flickr y seguir
consejos, trucos y otras historias. Interactie con
nosotros en las redes sociales y comparta su historia
con el hashtag #peoplesgarden.
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El arte mas valioso
de todos es el arte de
lograr una subsistencia
agradable a partir de

un pedacito de suelo. )

— Abraham Lincoln

La explicacidon del nombre

The People’s Garden se nombré de esta manera en
honor al fundador del Departamento de Agricultura
de los Estados Unidos (United States Department of
Agriculture, USDA), el presidente Abraham Lincoln,
quien describié al USDA como “el Departamento de
la gente”. El secretario de Agricultura Tom Vilsack
inici6 el primer huerto de The People’s Garden de

la sede del USDA el 12 de febrero de 2009, el dia
del bicentenario del nacimiento de Lincoln.

El USDA es un proveedor, empleador y prestamista
que ofrece igualdad de oportunidades.

Registrese aqui
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http://www.usda.gov/peoples-garden

iUnase a The People’s Garden!

The People’s Garden fomenta la autonomia de las

comunidades para cultivar alimentos saludables
de una manera sostenible y les ensefia a las
personas sobre los beneficios de los sistemas
alimentarios resilientes de la localidad. Estos
huertos promueven la colaboraciéon comunitaria,
permiten crear puestos de trabajo y espacios
verdes, ofrecen acceso a alimentos nutritivos

y benefician al medioambiente.

Los huertos de The People’s Garden son de
diferentes tamafios y tipos. Entre ellos se incluyen
los huertos escolares, los huertos comunitarios,
las granjas urbanas y los proyectos agricolas a
pequefia escala en zonas urbanas y rurales. No
pueden ser huertos personales, ubicados en
residencias privadas.

Unase a la comunidad de
The People's Garden en
usda.gov/peoples-garden.

Cultive alimentos saludables con
practicas sostenibles que beneficien
alas personasy a la floray la fauna.

Eduque a las personas sobre los
sistemas alimentarios resilientes
de la localidad.

Todos los huertos que se encuentran en terrenos
de propiedad federal donaran alimentos a las
comunidades de la localidad.
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y comprometerse.

Las acciones reales y
eficaces comienzan de
a poco, y comienzan
en nuestras
comunidades. )

— Tom Vilsack,
secretario de Agricultura

Lo invito a participar
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Tipos de huertos de
The People’s Garden

Los huertos de The People's Garden
pueden ser de diversos tipos:

HUERTO DE ALIMENTOS

Cultive frutas y verduras frescas y
saludables en su comunidad. Recuerde
donar los alimentos que sobren a algin
banco de alimentos de su localidad.

HUERTO SOSTENIBLE Y HABITAT
PARA LAFLORAY LA FAUNA

Ofrezca alimentos, agua, refugio y un
lugar a la floray a la fauna para que
puedan prosperar. A fin de aumentar
la cantidad de polinizadores en su zona, incluya
plantas que brinden el habitat que necesitan las
abejas, los murciélagos, las mariposas, las polillas,
los escarabajos, los colibries y otros polinizadores.
Muestre el valor de preservar el suelo, el agua, el aire
y otros recursos naturales.

EMBELLECIMIENTO
Desarrolle un espacio verde y natural
: ) de reunion, disfrute y reflexién para su
Aﬂ comunidad. Utilice especies autdctonas
de plantas con flores perennes para
crear un ecosistema mas saludable.
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EDUCACION Y CAPACITACION
yg Adapte las actividades del huerto a
lecciones o asignaturas escolares, o
aproveche los huertos para ofrecer
capacitaciones laborales y formacion
sobre silvicultura, agricultura, paisajismo
y arte culinario.

INVERTIMOS
EN LOS EE. UU.

I
Obtenga mas informacién sobre The
People’s Garden en usda.gov/peoples-garden
y sobre la asistencia del USDA para las granjas
y huertos urbanos en farmers.gov/urban

y usda.gov/urban.
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