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USDA Reporta que el Costo de la Educación y Crianza de un Niño(a) Nacido en el 
2009 Costará $ 222,360 

 
 WASHINGTON, 9 de junio, 2010 – El Secretario de Agricultura, Tom Vilsak 
publicó el reporte anual del  USDA, Gastos de Niños(as)  y Familias, el mismo indica 
que una familia de ingreso medio, con un niño(a) nacido en el 2009, puede gastar cerca 
de $222,360 ($286,050 si el porcentaje de inflación es considerado) para alimentos, 
residencia y otras necesidades para el cuidado del niño hasta los 17 años de edad.  Esto 
representa menos del uno porciento de incremento comparado con el año 2008, este 
incremento es el más pequeño en la presente decada, lo que en cierta forma refleja el 
estado de la economía.  Los gastos de crianza, educación, y salud, muestran los mayores 
porcentajes, mientras que los gastos de transporte declinaron.  Esta disminución en el 
costo de transporte mitigó los incrementos en los otros gastos.  
 
 Este reporte, publicado desde 1960, es un recurso muy importante para tomar 
decisiones en la corte, gobiernos de estado para determinar guías de manuteción de hijos 
y adopción temporal.  Para el 2009, los gastos anuales por niño(a) para una familia de 
ingreso medio, de dos padres fluctuaba entre $11,650 y $13,530, dependiendo de la edad 
del niño. 
 

El reporte del USDA “Center for Nutrition Policy and Promotion” enfatiza que el 
ingreso familiar afecta los costos de cuidado de los niños.  Una familia con un ingreso 
menor de $56,670 por año, podría gastar un total de $160,410 (en dólares del 2009) en un 
niño, desde su nacimiento hasta la secundaria.  Familias con un ingreso entre $56,670 y 
$98,120 podría gastar hasta $222,360, y una familia con un ingreso mayor de $98,120 
podría gastar hasta $369,360.  En 1960, una familia de ingreso medio pudo haber gastado 
$25,230 ($182,860 en dólares del 2009) para el cuidado de un niño hasta la edad de 17 
años. 

 
Los costos de vivienda son los más altos, con un promedio de $70,020 ó 31 

porciento del costo total durante los 17 años de vida. La crianza durante la niñez y la 
educación (para aquellos con el gasto) y alimentación, son los segundos costos más altos, 
siendo el 17 y 16 porciento del costo total. Estos costos estimados, no incluyen los costos 



asociados con el embarazo o el costo de educación universitaria.  Además, algunos gastos 
actuales, como el costo de crianza de los niños(as) fueron casi nulos en el año 1960. 

 
El reporte indica variaciones geográficas en el costo de crianza del niño, con 

costos más altos en áreas urbanas del Noreste, seguidos de la parte urbana del Oeste y 
Medio Oeste del país.  El costo de vida del niño(a) en la zona urbana y rural del Sur 
tienen los gastos más bajos. 

 
Un punto interesante es que los gastos por niño disminuyen a medida que la 

familia tiene más niños.  Familias con tres o más niños gastan 22 porciento menos por 
niño que familias con dos niños.  A medida que las familias van creciendo en el número 
de niños, los niños pueden compartir los dormitorios, ropa, juguetes, que pasan a los 
niños menores, y los alimentos pueden comprarse en cantidades al por mayor a precios 
más económicos, también los colegios privados pueden ofrecer descuentos para 
hermanos. 

 
El reporte completo, “Gastos de Niños(as)  y Familias (2009)”, esta disponible en 

la página web: www.cnpp.usda.gov. 
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 USDA es una entidad proveedora, empleadora y prestamista con una política de 
igualdad de oportunidades. Para presentar una demanda por discriminación, escriba a: 
USDA, Director, Oficina de Derechos Civiles, 1400 Independence Ave., S.W., 
Washington, D.C. 20250-9410 o llame al (800) 795-3272 (mensaje de voz), ó al (202) 
720-6382 (TDD). 
 

 


